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Resumo

Esta Prova de Aptiddo Profissional tem como objetivo demonstrar alguns dos

conhecimentos que adquiri no curso profissional de multimédia.

Realizei cartoes-de-visita da escola e de cada diretor de turma com a informagdo
necessdria, elaborei ainda calenddrios anuais para secretdria e calenddrios
escolares dos anos letivos 2023/2024 e 2024/2025 e fiz folhetos informativos
sobre os cursos profissionais que decorrem, neste momento, nho nosso

agrupamento.

Palavra-Chave

Canva, Photoshop, cartdes-de-visita, calenddrios, folhetos.
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Capitulo I- Introdugdo
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1.1-Introdugdo

Este relatdrio serve para apresentar o que desenvolvi ha minha Prova de Aptiddo
Profissional (PAP) do Curso Profissional Técnico de Multimédia. A criacdo da PAP

¢ realizada para obtengdo do diploma de qualificagdo profissional.

A PAP que eu realizei consiste na criagdo de Documentos Grdficos para o

Agrupamento de Escolas de Pinhel.

A criacdo destes documentos grdficos servird, no caso dos folhetos, para os
estudantes que pensem seguir um curso profissional de multimédia ou de
protecdo civil, terem uma ideia das disciplinas de cada ano e das normas do curso.
No caso dos cartdes-de-visita, tfanto o cartdo geral como os cartdes dos
diretores de turma serdo distribuidos para que a comunidade em geral possa ter

as informagdes necessdrias para contactd-los.

A realizagdo de calenddrios anuais para secretdria e calenddrios escolares dos
anos letivos 2023/2024 e 2024/2025 serdo uteis a comunidade escolar para

organizagdo e planificagdo das atividades educativas do agrupamento.
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1.2 - Escolha do Projeto

Inicialmente, ndo tinha ideia de que projeto deveria desenvolver, mas a ideia
surgiu porque durante o meu estdgio, ha Junta de Freguesia de Pinhel, realizei

alguns documentos grdficos.

Como tive conhecimento que o nosso Agrupamento ndo possuia esses documentos,

decidi propor a sua realizagdo.
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Capitulo IT - Enquadramento Teorico
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2.1 - O que sdo Documentos Graficos

Documentos Graficos no meu caso, engloba cartdes-de-visita, folhetos e

calenddrios de mesa, pequenos, efc...

Cartdo-de-visita € um pequeno cartdo contendo os dados para contacto de
pessoas ou empresas. As informagdes colocadas num cartdo geralmente sdo o

nome, endereco, nimero de telefone e email.

Um folheto ou (panfleto) é um meio de divulgagdo de uma ideia ou marca, feito de

papel e de fdcil utilizagdo.

Calenddrio € um sistema para contar e agrupar dias que visa atender

principalmente as necessidades civis e religiosas de uma cultura.

Calenddrio escolar é um cronograma detalhado que estabelece as datas e
periodos de inicio e término das aulas, férias, feriados, interrupgées letivas, e
demais eventos académicos ao longo do ano letivo. Por isso, é um instrumento
essencial para a organizagdo e planeamento das atividades educativas do

Agrupamento.
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2.2 - Agrupamento de Escolas de Pinhel

O Agrupamento de Escolas de Pinhel situa-se em Pinhel, distrito da Guarda.

Proporciona a todos os alunos as melhores condigdes para que se sintam felizes

durante o seu percurso escolar.

O Agrupamento de Escolas de Pinhel dispde de Assistentes Operacionais,
Professores e Diregdo constantemente dispostos a ajudar sempre que

necessdrio.

Ndo had didvidas que o hosso Agrupamento € um dos melhores do distrito, com as
obras de reabilitagdo dos pavilhdes, salas, refeitério, bar e que, depois da
melhoria, ficdmos com um extraordindrio e muito confortdvel auditério, étimo

para a realizagdo de reunides e eventos importantes.

B e

Figura 1 — Vista Aérea do Agrupamento de Escolas de Pinhel
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Capitulo III- Programas de Criagdo de Documentos Graficos
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3.1 - Adobe Express

O Adobe Express foi langado em 2015 como Adobe Post, um aplicativo para iOS.
Em 2016, o Adobe Spark substituiu o Adobe Post e, em 2021, o aplicativo foi

relancado como Adobe Express.

O Adobe Express foi projetado principalmente para escolas e organizagdes sem
fins lucrativos. A partir de setembro de 2023, ele permitiu que os utilizadores
criassem conteldo de marca, como panfletos e logotipos, publicassem conteldo
nas redes sociais e editassem documentos PDF com a ajuda da tecnologia de

inteligéncia artificial (TA).

Figura 2 — Abobe Express
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3.2 - Canva

Canva é uma plataforma de design grdfico que permite aos utilizadores criar
grdficos de redes sociais, apresentagdes, infograficos, pésteres, calenddrios e
outros conteldos visuais. Estd disponivel online e em dispositivos moveis e

integra milhdes de imagens, fontes, modelos e ilustragdes.

Os utilizadores podem escolher entre muitos modelos projetados por
profissionais, editar os designs e fazer upload das suas préprias fotos através de
uma interface de arrastar e soltar. A plataforma é gratuita e assinaturas pagas,
como o Canva Pro e o Canva for Enterprise, oferecem funcionalidades
adicionais. Os utilizadores também podem pagar por produtos fisicos a serem

impressos e enviados.

Esta foi a plataforma que eu utilizei para a realizagdo dos Documentos Graficos
para o Agrupamento, eu ja conhecia esta plataforma, ja sabia trabalhar com ela,
mas mesmo assim para a realizagdo dos cartdes-de-visita tive que fazer alguns
estudos para a sua realizagdo, e ndo sé, para os folhetos também tive que

escolher bem o formato e sé depois é que comecei tudo desde o inicio.

Figura 3 - Canva
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3.3 - Business Card Star

Ao contrdrio de outros softwares de cartdo-de-visita, ndo é necessdrio
descarregar ou instalar no computador. Pode-se criar os préprios cartées-de-

visita gratuitos para impressdo imediatamente - online.

O criador de cartdes-de-visita cria layouts com 8 cartdes-de-visita por pdgina ou
10 cartdes-de-visita por pdgina. Os modelos de cartdo-de-visita resultantes
funcionam com papel de cartdo-de-visita pré-cortado, incluindo qualquer papel

para cartdo-de-visita.

E realmente a maneira mais fdcil de imprimir seus préprios cartdes-de-visita em
casa. Os PDFs fdceis de imprimir sdo uma grande melhoria em relagdo aos
modelos tradicionais de cartdo-de-visita de preenchimento gratuito que se

encontrard em outros lugares.

card

Figura 4 — Business Card Star
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3.4 - Business Card Land

Se tem por objetivo encontrar um site para fazer cartdo-de-visita grdtis ou
software de criar cartdo-de-visita grdtis, este é exatamente o que precisa. O
processo de fazer um desigh no Business Card Land resume-se a vdrias etapas.
Para comegar, escolher o layout, preencher as informagdes de contacto e, por

fim, personalizar as cores para que correspondam a estética da sua marca.

Ha também uma colegdo de modelos de cartées-de-visita gratuitos prontos para
pré-impressdo para Illustrator e Photoshop. Assim, pode-se baixd-los num dnico
layout de cartdo e enviar para impressoras comerciais ou escolher de 8 a 10

layouts de cartdo-de-visita para imprimir em casa.

m pusiness card land;

froa BUdnesy Sord movarond temrc | sfas !

Figura 5 — Business Card Land

1
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3.5 - CardWorks

CardWorks é um aplicativo para fazer cartdo-de-visita grdtis oferecendo
inimeros modelos que se podem personalizar de acordo com o seu gosto. Pode-se
ajustar as cores, escolher alguns modelos adicionais para download, etc. Além

disso, o aplicativo suporta todos os tamanhos padrdes de papel e cartdo.

O software para criar cartdo-de-visita permite guardar nomes e enderegos de
diferentes empresas. Portanto, pode-se adiciond-los automaticamente aos
modelos, se necessdrio. Também se pode inserir um logotipo da empresa, foto de

funciondrio ou outras imagens.

e b — v b r— o Sy t—

etea - H
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Figura 6 - CardWorks
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3.6 - Business Card Designer Plus

O Business Card Designer Plus é um programa de cartdo-de-visita gradtis, isso
definitivamente faz com que se aproveite o processo de design. Oferece
impressdo frente e verso, cartdes dobrados, cédigos de barras e cartdes salvos

como um arquivo grdfico para usd-lo posteriormente noutro software. Ele suporta

tamanho carta padrdo, bem como de papel A4.

Para criar designs realmente originais e atraentes, pode-se misturar fontes,
estilos e tons de texto num Unico objeto de texto. Além disso, pode-se exibir o

texto como um cédigo de barras, um contador de incremento automdtico ou a

data e/ou hora atuais.

|8
e JANE SMITH A D

Lat e

Figura 7- Business Card Designer Plus
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3.7 - Photoshop

O Adobe Photoshop é basicamente um programa de software para retoque e
edigdo de imagens para uso em computadores Mac OS ou Windows. O Adobe
Photoshop também oferece aos utilizadores a capacidade de criar, modificar ou
alterar fotografias, imagens e outros grdaficos. Este programa é amplamente
utilizado em muitas indlstrias e € um dos programas mais amplamente

reconhecidos e usados no mundo.

Figura 8 — Exemplo do Ambiente de Trabalho do Photoshop

O Adobe Photoshop tem sido o lider do setor em software de fotografia digital
quando se trata de preparar fotos e aprimord-las com aprimoramentos de
imagem e recursos de edigdo. O Adobe Photoshop também oferece recursos de
edigdo sem precedentes para artistas e iniciantes. Os fotdgrafos profissionais
vdo adorar os muitos recursos incluidos neste software. Portanto, se deseja
fazer com que as suas fotos se destaquem com um novo nivel de criatividade, o

Adobe Photoshop € definitivamente para si.

Figura 9 - Photoshop

14
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Capitulo IV- Explicagdo dos softwares utilizados

15
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4.1 - Canva

O Canva é uma ferramenta de design feita para criar e editar uma série de artes
grdficas a partir de templates prontos: posts para redes sociais, apresentagées,
logotipos, cartazes e até mesmo videos, de entre tantas outras opgdes. Fontes e

imagens também sdo disponibilizados para as criagdes.

Basicamente, o Canva permite criar documentos para os mais diferentes canais
de forma rdpida, prdtica e gratuita. Ndo € preciso ser um grande expert em
design, pois a ferramenta disponibiliza modelos, imagens, fontes e logotipos

prontos e pré-configurados.

Alguns dos motivos de esta ser uma das ferramentas mais utilizadas — tanto por
iniciantes quanto por desighers experientes — é o facto de ser fdcil de usar e

ter uma versdo gratuita.

= (anva

e \ ! R | - =N S
w a ." u y E v-—r‘ k' O':?‘. [l a |&N Q2 -

wiw Catga v
pipec d0 g Widias soclan Paca vock feegocion Marketing toucacso Novidadas

() Mg wicia

Quagho Sramo Do rmasto Ad Agreretuchs (18 9] Carstensn Sory o Mriagran Powt pass bealagran

Figura 10 — Exemplo do Ambiente de Trabalho do Canva
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Com os recursos disponibilizados pelo Canva, os utilizadores conseguem
desenvolver documentos do zero com facilidade e ftambém aproveitar os

templates prontos disponiveis.
As categorias de templates que o Canva oferece sdo:

Midias sociais:
o Posts para Instagram e Facebook;
o Posts para Twitter;
o Banners para LinkedIn;

 Capas para Facebook.

Para utilizagdo pessoal:
« Convites de casamento;
« Convites de aniversario;
e Scrapbook;
e Cartdes de amor;

e Curriculos;

o Cartoes.
Negécios:
e Logos;

o Relatérios;

« Propostas comerciais;
» Cartdes-de-visita;

« Apresentagoes;

e Faturas.
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Marketing:
« Cartazes;

Panfletos;

« Infogradficos;
o Folders;
o Newsletters;

e Press kits.

Educagdo:
o Comunicados;
o Folhas de atividades;
o Certificados escolares;
e Planos de aulg;
o Planos de aulas de arte;

e Planos de aulas infantis.

As novidades na ferramenta sdo os videos, camisolas, curriculos com foto,

convites, capas de livro de romance.
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Figura 11 — Exemplo de Templates do Canva
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4.1.1 - Apresentagoes

Na tela inicial do Canva, clique em "Apresentagdes” e depois selecione a opgdo da

sua preferéncia:

« Apresentagdo tradicional;

« Apresentagdo com video;

« Apresentagdo otimizada para dispositivos méveis;
« Apresentagdo de brainstorm;

« Apresentagdo para jogos.

Se, escolhemos a apresentagdo tradicional e nela existem templates especificos,

" w

criativo”, "negocios”, "tecnologia” e afins.

como “empresarial”,
E para editar cada uma das pdginas, basta explorar pela barra na parte inferior.
O ideal é produzir um modelo e usd-lo sempre que for necessdrio, substituindo
apenas o conteldo do documento. Isso cria uma padronizagdo, facilitando o

trabalho para todos os membros da equipa.
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4.1.2 - Propostas comerciais

Outra opgdo disponivel é a criagdo de uma proposta comercial.

Na pdgina inicial do Canva, clique em "Negécios” e depois selecione "Propostas
comerciais”. Caso ndo encontre, basta pesquisar esse nome na parte da pesquisa

que se encontra no centro logo em cima.

Escolha o modelo mais parecido ao seu negdcio e faca as edigbes necessdrias para
colocd-lo com as suas caracteristicas e gostos. Tem possibilidade de inserir
icones e imagens direto do seu dispositivo (como o seu logo), basta clicar em

"Uploads”.

No caso das apresentagdes, ndo tem necessidade de criar um ftemplate basta

escolher um que se goste e alterar a informagdo.

4.1.3 - Panfletos (flyers)

Pode utilizd-los para divulgar os seus produtos/servigos e oferecé-los aos seus

clientes.

O material pode tanto ser enviado por e-mail como ser usado fisicamente.

Figura 12 — Exemplo de um formato de um flyers
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Na pdgina inicial do Canva, clique em “"Marketing” e depois selecione "Panfleto

(retrato)”. Depois, basta escolher o template da sua preferéncia.

4.1 4 - Salvar um documento

Todos os documentos sdo salvos automaticamente, basta verificar se o icone que

aparece no menu superior estd ativado.

Também nesse menu, clique em renomear o arquivo para conseguir encontrd-lo
com mais facilidade. Para garantir se estd mesmo salvo, pode clicar em "Arquivo”,
depois em "Salvar”. Caso queira deixar ftodas as criagdes mais organizadas no

Canva, clique em "Salvar em pasta” e escolha uma pasta criada anteriormente.

4.1.5 - Baixar um documento

Para baixar documentos, clique na seta no menu superior e escolha o formato:
PNG, JPG, PDF padrdo, PDF para impressdo, video MP4 ou GIF (estes dois

dltimos caso o documento seja animado).

Se o documento tiver mais de uma pdgina, existe a opgdo de escolher entre
baixar todas ou apenas algumas, essa fungdo ajuda bastante caso se encontre

algum erro apenas huma pdgina e precise ajustd-la, por exemplo.

4.1.6 - Partilhar um documento

O Canva tem a opgdo ainda de partilhar a criagdo diretamente para outras

plataformas. Para isso, clique em “Partilhar” no menu superior.

As opgoes de partilhar mudam conforme o tipo de documento (para uma
apresentagdo, aparecerd a opgdo de PowerPoint, mas esta ndo estard disponivel

para um modelo de Story, por exemplo).

21



Curso Profissional de Técnico de Multimédia Documentos Graficos
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Figura 13 — Exemplo Onde se Compartilha no Canva

4.1.7 - Recursos adicionais

Além de todos os modelos e solugdes que o Canva oferece para criar designs
profissionais, a ferramenta também tem indmeros recursos adicionais para

tornar o desenvolvimento de documentos ainda mais pratico.

« Fotos: imagens gratuitas para utilizar nas suas criagdes:;
o Icones: elementos para acrescentar nos documentos e tornd-los ainda mais

atrativos;

« Impressdes: oferece modelos para criar cartdes-de-visita, papel tfimbrado,

cartoes-postais e vale-presente, por exemplo.

Ha ainda outras ferramentas disponiveis, como o Google Maps, Giphy, Cédigo QR
e YouTube, assim como grdficos e o editor de imagens, todos a disposigdo no
préprio Canva para fazer tudo num sé lugar. E a ferramenta pode ser baixada

para Mac, Windows, Android e iOS.
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Se ndo sabe como usar o Canva no telemével, basta seguir os passos que
aparece no Google, basta pesquisar manual do Canva. Para além disso, com o
aplicativo instalado dd para criar rdpido um documento sempre que for preciso
em qualquer lugar. Todas as alteragdes feitas sdo sincronizadas na plataforma,
entdo é possivel continuar onde parou, ndo importa qual o dispositivo que estd a

usar.

4.1.8 - Dicas extras: como criar uma estratégia de comunicagdo profissional

Dicas para criar documentos com uma identidade de marca forte, com unidade,

que entre si, e que transmitam profissionalismo e credibilidade para o publico.

Fazer um planeamento para ter uma visdo 360°

Antes de colocar a mdo ha massa, é pertinente fazer um planeamento de todos os
documentos que sdo necessdrios para a sua estratégia. Isso dard uma visdo 360°,
de modo que as comunicagdes facam sentido, sejam harmdnicas e reflitam a

imagem de uma forma coerente.

Ndo adianta ter documentos incriveis se eles ndo fazem nenhum sentido quando

sdo vistos como um conjunto de informagdes.

Escolher a paleta de cores certa perante as imagens que coloca

O Canva tem um recurso que cria paleta de cores a partir de imagens.

Nele também encontra inspiragdes de paletas e pode explorar combinagdes mais

estratégicas a partir de uma cor inicial.

Para garantir uma comunicagdo profissional e harménica, os designs devem seguir
uma proposta légica. Entdo, tenha atengdo principalmente as cores, pois elas sdo

o reflexo da identidade da sua marca.
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Figura 15 — Exemplo de outros templates do Canva
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4.2 - Adobe Photoshop

Adobe Photoshop é considerado o software de edigdo de imagens mais conhecido
e utilizado no mercado. As versdes mais recentes oferecem recursos e
ferramentas avangadas para os mais diversos tipos de trabalhos grdficos, desde

fotografia e design, até arquitetura, animagdo, pintura e artes 3D.

O Photoshop trabalha basicamente com sobreposigdo de camadas, ou seja, é
como pensar em como os desenhos animados antigamente eram feitos. Folhas de
acetato, transparéncia, alterndncia e sobreposigdo de dreas desenhadas e
coloridas.

0 Fri2aMay 103 O s =

& PhotoshopCC  Fle Edit Image Layer Type Select Fiwer 30 View Window Hep o

(4 fecont

VHEHB e WARANPENS YT T

Figura 16 — Exemplo do Ambiente onde se Comega no Photoshop
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4.2.1 - Abrir uma imagem

Menu “File" (Arquivo) > "“New" (Novo);
Ou siga o atalho "Control + N" (Windows);

Clique em Open (Abrir) - localize qualquer imagem e clique novamente em “"Open”
(Abrir);

Ou siga o atalho "Control + O".

4. 2.2 - Ambiente de trabalho

Area de Trabalho: ¢ o que v& no ecrd, como um todo.

Janela do Documento: é onde a imagem ¢ visualizada e trabalhada. Repare que
pode abrir mais de uma e o seu funcionamento é como nas janelas dos
navegadores. Sendo possivel soltar uma janela das demais, e mudar a ordem

entre elas, deslizando uma sobre as outras.

Barra de Menus: exibe os menus "Arquivo”, "Editar”, "Imagem”, entre outros

que ddo acesso a vdrios comandos, ajustes e painéis.

Barra de Opgoes: exibe opgoes de ferramentas para editar imagens e mudar o

trago para criar ilustragdes.

Painéis de Controlo: a direita, mas sdo muitas opgodes. Elas ficam “escondidas”
no Menu Janela. La disponibiliza diversas fungées, em ordem alfabética, que

atenderdo inimeras necessidades do seu projeto.

Camadas de Ajuste: faz edigdes em imagens de forma reversivel, por meio do

uso de camadas.
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Barra de Ferramentas: sdo as suas mdos em agdo no projeto. Selecione uma
ferramenta na barra a esquerda e comece a trabalhar - para identificar a
fungdo de cada uma e seus respetivos nomes, passe o rato sobre ela e o

programa exibird, inclusive, o atalho para esta ferramenta.
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Figura 17 — Exemplo do Ambiente de Trabalho do Photoshop

Algumas ferramentas possuem fungdes complementares. Basta conferir se tem
uma setinha na parte inferior direita e clicar com o botdo direito do rato. E
ainda, ao escolher uma ferramenta, verifique sempre os ajustes especificos,

disponiveis em baixo da Barra de Menus, na Barra de Opgdes.

Também podem usar recursos simples para visualizar detalhes, com auxilio
da ferramenta Lupa, e com a ajuda da ferramenta "Mdo" (atalho tecla "H"), que
fica acima. Pressione o botdo direito do rato e percorra a imagem de forma mais

real para chegar a uma drea especifica em que deseja trabalhar.
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Figura 18 — Exemplo da Paleta de Cores do Photoshop

4.2.3 - Dicas importantes

Além do "Control + Z", conte com o "Windows" (Janela) > “ History" (Histérico)

para voltar uma agdo ou desfazer um conjunto de agdes.

Abriu muitos painéis e ficou dificil de visualizar a sua imagem Tecla "F" repetidas
vezes e oculta todos, incluindo o de ferramentas e Painel de Controlo;

Continue a clicar na tecla para voltar a exibigdo normal.

E, claro, é muito importante aprender a trabalhar com grid. Para exibir a régua,

tecla "R". O mesmo para ocultd-la.
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4.2.4 - Como fechar, salvar e/ou exportar um projeto

Como fechar apenas uma imagem (ndo fecha o programa e sim a janela com
a imagem)

Menu “File" (Arquivo) > “Close" (Fechar);

Ou siga o atalho "Control + W" (Windows).

Como salvar um projeto

Menu “File" (Arquivo) > “Save" (Salvar);

Ou siga o atalho "Control + S" (Windows);

Como exportar um projeto para qualquer finalidade ndo especifica e/ou
impressos

Menu "File" (Arquivo) > "Save As..." (Salvar Como...);

Ou siga o atalho "Control + Shift + S" (Windows);

Escolha entre as opgoes o formato desejado, incluindo PSD (formato padrdo

editdavel do Photoshop), JPG, PNG e outros.

Como exportar um projeto para a web
Menu “File” (Arquivo) > "Export” (Exportar);
Ou siga o atalho "Control + Alt + Shift + S" (Windows);

Escolha entre as opgdes o formato desejado, incluindo PNG-24, GIF e outros.
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O que expliquei é o bdsico para perceber o programa, mas ainda existe uma

infinidade de possibilidades.

IFOS =0 6 @8- - OBOB:L0 @

Figura 19 - Comparagio entre o Photoshop e entre outro software da Adobe
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4.2.5 - Photoshop e principais softwares do servigo

Mesmo que ndo seja da drea de criagdo, € provdvel que ja tenha ouvido falar ou

até tenha uma ideia do que é o Photoshop ou como funciona.

No entanto, o Creative Cloud inclui vdrios outros softwares e ferramentas da
Adobe, desde os mais populares, como o llustrador, o Premiere e o After
Effects, até os menos conhecidos, como o Dimension e o InCopy, mas também

Uteis para profissionais criativos.

Figura 20 — Adobe Ilustrador
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Figura 21 — Adobe Premiere

] Mareed Light s U
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Figura 22 — Adobe After Effects
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Figura 23 — Adobe Dimension

Amerreveri
L Assapveety

3 Albban i wad s

T e b et Al Chavact

By 80L Clugher 1is e
Cnacmtes St

P Ve

LINpOT SRtatenpert s qee cor porest. sumw Fagitl atix 0% A0lorrs et sl tmvant Tam esy Tatw

conded gt BIL Ut etyr, ne el iguY deea it gut cotewolapte A0Teptentt, oIceIpy st
Todsw Wipies

1 Ot e

Peattan d1spote threat Car Lo

FeOi10ns Are 3% 104 Neart OF & ZI5pUtE SNt ENreatess Lo wredh AT7 Carttba's restrocturin 2 e o Pe ) Fyymrbetn

protection of the banbrspiey cowrt ) Mo Eha e

MAke L50 0 Triatty Inpsctasets, Alr Cotdbe's would -De S350 midlhon 13495 miltion) faves e e

ArTIne antens arer Trintta's Indtatente that peasions covering most seplayees antich fre

contritution panss, Tee \ TM1ET that whos thay agreed 123t semmer 104 paceags of Mg ST
0. the Quid pro quo s that pess! 1Nd te Yaft alo Y

THIS 15 40 minar wpal. ChAngI from & Deestit santritarion 2asis sffectisely SNiFLs T oo

INARA LIRS from & Compiny 10 106 seploywed. Ar Camadi's currwat CH0.2 DAYINoe Qefifed &

Why THTE 1N BaEH & bay Yiked. AStel OOLhL OF JoAuying, Swither 3180 hat Sudged. T

Nas uremred negutiating sersiing, but refeses tu tepuse fiy pen solotime Y
Now Trondty Dar ratied the stalts by eleasing™ atr Canpdy from 185 exclunins Inaestamnt
o rasalve the sraputs T 13 bard ta tel] where poaturing ewily sad resl posttioms begin
FOU T NAE N0FT IDG 300F aJar Dy 203107 1AL Ne would recontider IF there 15 tabitmtial
Voa10 0o 013a 20 340 L) Q0. BMT tARy OF NDT COUM CORCHTTIOD TAAY alr Camada cowlo alio fat)
D13pute At Al Canada thredtent paosionit

Figura 24 — Adobe Incopy
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Capitulo V- Implementagdo Prdtica
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5.1 - Cartoes-de-visita

Figura 25 — Cartdes-de-visita para a Escola (frente)

Figura 26 — CartGes-de-visita para a Escola (Tras)

Figura 27 — CartSes-de-visita para os Diretores de Turma (frente)

Figura 28 — Cartdes-de-visita para os Diretores de Turma (tras)
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Figura 29 — CartGes-de-visita Calendario Pequeno (frente)

Figura 30 — Cartdes-de-visita Calendario Pequeno (Tras)




Curso Profissional de Técnico de Multimédia

Documentos Graficos

5.2 - Folheto Multimédia

O QUE E UM CURSO
PROFISSIONAL?

08 CURSOS PROFISSIONAS
CONSTITUEN UMA MODALIDADE DE
EDUCACAOC DE MIVEL SECUNDARIO, CON
UNA FORTE LIGACAC AO MUNDO DE
TRABALNO E WISANDO O
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS
PARA 0 EXERCICIO DE UNA PROFISSAO,
POSSIBILITANDO O ACESSO A
FORMACAQ APOS O ENSTINO
SECUNDARIO E 0 ACESSO AO ENSIWO

Figura 31 — Folheto do Curso Profissional de Multimédia (frente)
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Figura 32 — Folheto do Curso Profissional de Multimédia (Tras)
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5.3- Folheto Protecgdo Civil
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Figura 34 — Folheto do Curso Profissional de Protegdo Civil (Tras)
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5.4 - Calendarios Escolares de mesa 2023/2024
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Figura 35 — Calendario Escolar 2023/2024 Branco
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Figura 36 — Calendario Escolar 2023/2024 Preto
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5.5 - Calendarios Escolares de mesa 2024/2025

Figura 37 — Calendario Escolar 2024/2025 (Incompleto) Branco

Figura 38 — Calendario Escolar 2024/2025 (Incompleto) Preto
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5.6 - Calendarios de mesa 2024
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Figura 39 — Calendario Civil 2024
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5.7 - Calendarios de mesa 2025

Calendario 2025
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Figura 40 — Calendario Civil 2025
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Capitulo VI- Conclusdes
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6.1 - Andlise Critica

Ao longo destes 3 anos de Curso fui adquirindo conhecimentos que me fizeram
evoluir como aluno e pessoa e adquirir novas competéncias, o que me permitiu

finalmente desenvolver este projeto para a minha PAP.

Também fui passando por muitas dificuldades e com a ajuda de todos os
professores e colegas consegui superar todos os obstdculos, realizando todos os

trabalhos com éxito.

Penso que esta PAP foi bastante benéfica para mim, tanto a nivel profissional,
como a hivel social, pois aprofundei diversas competéncias técnicas que no futuro
poderei colocar em prdtica em outros projetos tdo ou mais complicados ou

importantes do que este.
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6.2 - Conclusdo

A Prova de Aptiddo Profissional € o projeto mais importante de todo o curso, pois
permite-nos demonstrar todos os conhecimentos e competéncias. E, também, o

resultado de trés anos de muito trabalho e esforgo.

Acabei a realizagdo desta Prova de Aptiddo Profissional com bastante satisfagdo,
visto que superei os objetivos propostos, embora tenha sido complicado e dificil

em algumas das partes da sua concretizagdo.

Tornou-se divertido proporcionando experiéncias inovadoras e ricas em

aprendizagens. No geral, gostei muito de realizar esta PAP.
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WebGrafia

https://fixthephoto.com/pt/melhor-software-de-criar-cart%C3%A30-de-visita-
gr%C3%Altis.html

https://pluga.co/blog/como-usar-canva/

https://tecnoblog.net/responde/como-usar-o-adobe-photoshop-quia-iniciante/
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